
Für wen?
Für Jugendliche im Alter von 13 bis 19 Jahren,
die den Tod eines nahestehenden Menschen
erlebt haben und sich mit ihrer Trauer in
einem geschützten Rahmen
auseinandersetzen möchten.

Wann?
Jeden ersten Montag im Monat
von 17:30 – 19:30 Uhr

Wo?
Familientreff Meckenbeuren
Graf-Zeppelin-Straße 22
88074 Meckenbeuren

Direkt gegenüber vom Bahnhof
Meckenbeuren

Wichtig!
Vor dem ersten Gruppenbesuch findet ein
Einzel- oder Familiengespräch statt, um
gemeinsam zu klären, ob das Angebot für
dich passt.

Das Angebot ist kostenfrei und teiloffen – 
du kannst regelmäßig teilnehmen oder erst
einmal reinschnuppern.

www . k i n d e r h o s p i z d i e n s t - a m a l i e . o r g

J U G E N D
T R A U E R
G R U P P E

F ü r  J u g e n d l i c h e
v o n  1 3  -  1 8  J a h r e n

E I N E
K OO P E R A T I O N

V ON :

F a k t s



    Raum geben für Trauer,
Erinnerungen und Gefühle

    Austausch mit anderen
Jugendlichen, die Ähnliches erlebt
haben

    Arbeit mit verschiedenen
Methoden zu unterschiedlichen
Themen: 
Gespräche, kreative Angebote &
Erlebnis- und theaterpädagogische
Elemente

Unser Ziel ist es die Jugendlichen in
ihrer veränderten Lebenssituation
durch altersentsprechende fachliche
Information und Hilfe zur Selbsthilfe
zu stärken. 

U n s e r e  J u g e n d -
t r a u e r g r u p p e
m ö c h t e  g e n a u
h i e r  a n s e t z e n :

„ L A N G E  S A S S E N  S I E  D O R T  U N D  H A T T E N  E S  S C H W E R ,  D O C H  S I E  H A T T E N  E S  G E M E I N S A M  S C H W E R  U N D  D A S  W A R
E I N  T R O S T .  L E I C H T  W A R  E S  T R O T Z D E M  N I C H T . “  A U S  R O N J A  R Ä U B E R T O C H T E R  V O N  A S T R I D  L I N D G R E N .

Der Tod eines Elternteils, eines
Geschwisterkindes oder eines
anderen geliebten Menschen
verändert alles.
Plötzlich ist nichts mehr so, wie es
war. Erinnerungen, Gefühle und der
Schmerz brauchen Raum, um in das
neue, veränderte Leben integriert zu
werden.

W e n n  d a s  L e b e n
p l ö t z l i c h
s t i l l s t e h t  …

    
Konrad Krämer
Jugend- und Klinikseelsorger
Religionspädagoge

Stefanie Wirth
Koordinatorin im ambulanten Kinder- und
Jugendhospizdienst AMALIE.
Kinder- und Jugendtrauerbegleiterin

Weitere Informationen & Anmeldung:

G e l e i t e t  w i r  d i e
G r u p p e  v o n :

0171 765 925 6

stefanie.wirth@stiftung-liebenau.de
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